La bici

a scuola:
autentiche
emozioni

I progetti didattici
FIAB per una
mobilita sostenibile



Perche la mobilita sostenibile?

e traffico e spazi non vivibili

e inquinamento e scarsa qualita della vita
o effetto serra e salute in pericolo

e consumi energetici e sedentarieta e obesita

in aumento




Perche la scuola
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La valenza
educativa
della bicicletta

Gli adulti pensano
che lastrade
sono troppo

pericolose

Il trafico aumenta &l adult

partano i bambini
a scunla
in auto

Diminuiscono
i bambini
che vanno a scuola
a piedi o in bid

% Le strade diventano
piu pericolose
FIAB
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la bicicletta e la soluzione

* mezzo di trasporto
- quotidiano | T ~PreT P 5
- salutare perseealtri 2% . = '
- economico SRR
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- combatte
inquinamento
e traffico

....

* si riscopre
I'ambiente

* veicolo principe
di svago
e socializzazione
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... perche la bicicletta a scuola

e gioco istruttivo
e collegamenti con diverse materie

e avvicina la scuola ad esperienze
concrete, operative, attive e coinvolgenti

La bicicletta:

e richiede conoscenza e abilita
e promuove autonomia e responsabilita

e regola
la propria azione
nel rispetto
delle regole

e & attivita motoria




La valenza
educativa
della bicicletta

PERCORSI STARE IN
URBANI SENSIBILITA VERSO EQUILIBRIO
L'AMBIENTE REGOLARE
CODICE CONCENTRAZIONE LA BICI
DELLA
)TRADA /
DISPOSIZIONI ;
CONOSCENZE AD AGIRE ABILITA
l ¥ ué N \
RESPONSABILITA
FUNZIONAMENTO ' SOCIALE
BICICLETTA FRENARE
SEGNALETICA
STRADALE AUTONOMIA  ORIENTARSI
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% NELLO SPAZIO
ANDARE IN BICI
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da Mario Castoldi - La bici nella scuola: valenze formative,
Il Progetto Scuola FIAB, Quad. Gallimbeni n. 6



La valenza

FIAB

Federazione ltaliana

Amici della Bicicletta
ONLUS

Federazione
Italiana
Amici della
Bicicletta

>140 associazioni
>16.000 soci

FIAB
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Cosa propone la FIAB

e moderazione del traffico
e piste e percorsi ciclabili

politiche per la bici in alternativa
al mezzo motorizzato privato

intermodalita tra bici e mezzi pubblici

Attivita delle Associazioni FIAB

e gite, escursioni e biciclettate
- Bimbimbici nel 2014 >260 citta

e convegni, incontri di studio
corsi di formazione
manifestazioni pubbliche

consulenze




Faderaricons linlian
Armici didla Bicdchetta

Legge 19 ottobre 1998, n. 366

Norme per il finanziamento della mobilita
ciclistica pubblicate nella Gazzetta Ufficiale n.
248 del 23 ottobre 1998

norme finalizzate
alla valorizzazione e sviluppo della mobilita
ciclistica.

formazione
dei giovani

per promuovere ed incentivare l'uso della
bicicletta come mezzo di trasporto,



Uso della bici con abilita

Benessere psicofisico
dei ragazzi

Autonomia spostamenti
individuali

Educazione stradale
e alla sicurezza

Alternativa all’auto

Riduzione ed allontanamento
delle auto davanti alle scuole

Progettazione partecipata
per percorsi sicuri casa-scuola

Turismo scolastico in bicicletta
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La valenza
educativa
della bicicletta

UN AL SPATID DIoLATD DA - By

con brain-storming
in aula

I vantaggi dell'uso
della bicicletta
--> Pubblicita Progresso

FIAB

Federazion Itnllann
Armici ddla Bicicletta
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La valenza
educativa
della bicicletta

Sipud Non sipuo
passare. passare.

Plta Ciclabie Percorso Transite vietate  Transito vietato
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conoscenza
delle regole
e dei comportamenti
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La valenza
educativa
della bicicletta
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della bicicletta

Lezioni “pratiche”

* 0osservazione di

diversi tipi di biciclette e —— ———
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pedale campanello
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FIAB alla geometria
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Dimostrazioni
e laboratori

* sostituzione camera d'aria
* riparazione foratura
* piccola manutenzione




FIAB
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Conoscenza del territorio
*uscite a piedi per conoscere la strada
e le sue regole

«analisi traffico in quartiere

«analisi comportamenti

*consegna
multe morali




Prove pratiche
di abilita...

...0 percorso
urbano simulato
in palestra

o cortile
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Bicibus o Pedibus
a scuola in gruppo, in bici o a piedi, con I'accompagnamento
di volontari, insegnanti, genitori, anziani,...

&b

con eventuale
FIAB supporto del Comune




Progettazione condivisa
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e analisi della realta
esistente

e proposte per
muoversi in sicurezza §
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Uscita in bic
iere...
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FIAB
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Partecipazione KX
a Bimbimbici '
e alle pedalate organizzate
dalle associazioni locali




I materiali di supporto FIAB

Il quaderno tecnico
“Il Progetto Scuola FIAB”

per attivare progetti nelle scuole
Jal 8 indirizzato a dirigenti didattici,
Educazione amministratori, funzionari di enti locali,
afla mobilita ciclistica . o . . .
associazioni ambientaliste

La dispensa per insegnanti B34 T
“Cammina, pedala!” —% ST
un supporto per |'attivita didattica
e metodologia e obiettivi generali

e 13 unita didattiche con: - obiettivi
- approfondimenti

- schede per esercitazioni

e indagini
Il quaderno _ _ »
ST /. operativo per ragazzi tutti _acqu|stab|||
FIAB ™, per cominciare subito dal sito

-4 alavorare con i bambini www.fiab-scuola.org



La valenza
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La valenza
educativa
della bicicletta

PN (M) SEMBRA
= ¢ DIVOLARE

Fedorazions talana Per info sui progetti scuola: silviamala@katamail.com



